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Zumba - Neuer Kurs bei SC Weyhausen ab dem 04.08.2017

Die von Lateinamerika inspirierte, leichtverstandliche, Kalorien verbrennende Dance-Fitness-Party!
Neuer Kurs beim SC Weyhausen!!

Ab dem 04.08.2017 um 18.30 Uhr gibt es einen neuen Kurs in der groBen Turnhalle Weyhausen,
Neue Str. hinterm Schulzentrum, unter der Leitung von Birgit Kohnert (lizensierter Zumba-Instructor).

Infos und Anmeldung Uber fitness@sc-weyhausen.de oder telefonisch unter 0176- 555 94 283.

1. Ser-Kurs ab 04.08.-29.09
2. 9er-Kurs ab 20.10.-15.12
immer Freitags

von 18.30 bis 19.30 Uhr

mit Birgit Kohnert

(lizensierter Zumba-Instructor)

Kursgebihr (je Kurs):
Vereinsmitglieder 27 €
Nicht-Mitglieder 54,-€



mailto:fitness@sc-weyhausen.de

Deutsche Sportabzeichen ist in der Saison

Seit Anfang Mai treffen sich alle Interessierten mittwochs von 18:00 bis 20:00 auf dem Schulsportplatz im
Kirchweg, in Weyhausen. Die Mitgliedschaft in einem Sportverein ist keine Voraussetzung!

Wie bereits aus dem letzten Jahr bekannt, wurden die Teilnahmebedingungen modernisiert. Die zu
erbringenden Leistungen orientieren sich an den motorischen Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination. Die Leistungen der einzelnen Ubungen sind nach Altersklassen und
innerhalb dieser noch einmal nach Leistungen fur Bronze, Silber und Gold gestaffelt.

In jeder Disziplingruppe muss eine Ubung mit der geforderten Bedingung fir Bronze, Silber oder
Gold erfullt werden. Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige Voraussetzung fur den
Erwerb des Sportabzeichens. Die Palette der Sportarten, in denen die Prifungen abgelegt werden
kénnen, umfasst Leichtathletik, Schwimmen und Radfahren. Weitere Infos gibt es an den
Trainingstagen, oder auf unserer Homepage  findet ihr hier......

Alle sind eingeladen mitzumachen! Wir freuen uns auf alle sportinteressierten Teilnehmer im Alter
von 6 bis 100 Jahre, auch Interessierte mit Behinderung kénnen teilnehmen.

JugendfuBball — Alle Teams in der Sommerpause

Nachdem der JFV Boldecker Land am letzten Sonntag ihr groBes Turnier in Barwedel
veranstaltet hat, sind jetzt alle Teams in der Sommerpause. Im August geht es dann in die
neue Saison.

Spielplan und Tabelle der A- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der B- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der C- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der D- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der E- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der F- Jugend findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der G- Jugend findet ihr hier......

Hier gibt es noch mehr Infos zum JFV .........

FuBball — 1. Herren in der Sommerpause

Nachdem unsere Mannschaft die Saison auf dem 9. Platz beendet hat, ist sie jetzt in der
Sommerpause.

Den Spielplan und Tabelle der 1.Herren findet ihr hier......

Handball - Damen in der Sommerpause

Unsere Damen haben die Saison auf dem 6. Platz beendet. Jetzt stehen nur noch Beachhandball
Turniere an.

Spielplan und Tabelle der Damen findet ihr hier......



http://www.sc-weyhausen.de/sparten/sportabzeichen/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/a-jugend-12-13/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/b-jugend/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/d-jugend-12-13/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/d-jugend/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/e-jugend-12-13/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/f-jugend-12-13/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/jugendfussball/g-jugend-12-13/index.php
http://www.jfv-boldecker-land.de/
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/fussball/1-herren/index.php
http://www.sc-weyhausen.de/sparten/handball-jsg/damen/index.php

Handball - alle Teams in der Sommerpause

Nachdem nun alle Teams in der Sommerpause sind, stehen jetzt nur noch Beachhandballturniere an.

Spielplan und Tabelle der weiblichen A-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen A-Jugend 2 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen B-Jugend 2 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen C-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen D-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen D-Jugend 2 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der mannlichen D-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der weiblichen E-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der mannlichen E-Jugend 1 findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der mannlichen E-Jugend 2 findet ihr hier......

Badminton — fir beide Teams ist die Saison beendet

Beide Teams haben ihre Saison beendet. Dabei erreichte die Erste einen 2. Platz und die Zweite
einen 3. Platz in der Tabelle.

Spielplan und Tabelle der 1. Mannschaft Bezirksliga findet ihr hier......
Spielplan und Tabelle der 2. Mannschaft Kreisliga findet ihr hier......

1111 Tippspiel SC Weyhausen 11!

Die Bundesligasaison ist beendet, Bayern ist wieder mal Meister und die Tipprunde hat in
Diesem Jahr kohni gewonnen.

Hier geht’s zur Homepage oder direkt zur FuBballbundesliga 16/17

Hier findet Ihr die Wochentermine des SC Weyhausen

Wochentermine SC Weyhausen findet ihr hier.....

Weitere interessante News findest Du auf der SC Weyhausen Homepage !
Vielen Dank fur Dein Interesse
Dein SCW-Newsletter Team !

www.sc-wevhausen.de
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